SPEISEPLAN KW 19/2026 vom 04.5.2026 bis 08.05.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tipp Bergkasenocken Ricotta Spinat Tortellini Rote Beete Bunte Pasta Seehecht Filet
/] mit Rahmspinat in Pesto Rosso Sauce BIO Cous Cous mit Spargelragout, aus dem Ofen
B und Wurzelgemuse mit gerdsteten mit Falafel Ballchen Kirschtomaten mit Karottengemuse
M\-!QEQ:E{'J Streifen WalnUssen und Minz Dip und Frihlingslauch und Drilling Kartoffel
A Vital Salat Spargelsuppe Vital Salat Thymian Mais Suppe Vital Salat
Granny Smith Milchreis Obst Salat Mango Quark Bircher MUsli
8,80 € 8,80 € 8,80 € 8,80 € 9,90 €
Herzhaft Gelbes Thai Curry Allgduer Schnitzel Hahnchenbrust Omas Fleischkiichle Seehecht Filet
mit Hdhnchenstreifen, (Schwein) in Alfredo Sauce mit Rahmsauce, aus dem Ofen
Wok Gemise mit Rauchfleisch mit Barlauch Pesto BIO Sahne In Krauterol
und BIO Kokosmilch und Bergkase und BIO Gemdsestreifen und Erbsen mit Karotten Gemiise
5,70 € G n,0) 5,90 € (A weizen,G,1,11,13) 590€ G 5,70 € (weizen,6,11,13) 5,90 € G,
Vegeta risch Bergkasenocken Ricotta Spinat Tortellini Rote Beete Bunte Pasta Kartoffel Brokkoli
mit Rahmspinat in Pesto Rosso Sauce BIO Cous Cous mit Spargelragout, Gratin
und WurzelgemUse mit gerosteten mit Falafel Ballchen Kirschtomaten mit geriebenem
Streifen Walnissen und Minz Dip und Frihlingslauch Emmentaler
6,90 € (A, Weizen,G) 6,90 € (A, Weizen,G) 6,90 € (Weizen) — 6,90 € (Weizen,G) 6,90 € (G)
Beilagen Langkornreis Eier Spatzle Linguine Kartoffelpiree Drilling Kartoffel
1,80 € 1,80 € (a,weizen,G) 1,80 € (weizen) 1,80 € (g) 1,80 €
Suppe Maultaschen Suppe Spargel Suppe Wald Pilz Suppe Thymian Mais Suppe Kokos Erdnuss Suppe
1,80 € (s, weizen,G,L,11,13) 1,80 € () 1,80 € (g 1,80 € (6, {EcAN 1,80 € (n,0) VEBAN
Dessert Was Kleines fir danach Was fir gute Laune Gold fur die Hifte Was fur die Seele Was kleines SufRes
1,80 € (g 1,80 € (g) 1,80 € g 1,80 € (g 1,80 € g
> @ salatvariation von unserem Buffet 100g €1,20
- s @ taglich wechselnde, marktfrische Gemusebeilage siehe Tafel ab €2,00
Wir winschen guten Appetit! Far lhre kulinarische Sicherheit sorgt ... E}%Eg
braun. e

Erlduterung zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserem Aushang in der Kantine.




