
 

   

 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tipp Bergkäsenocken 
mit Rahmspinat  

und Tomatenwürfel 
Vital Salat 

Birne 
 

8,50 €  

Schwäbische Linsen 
mit Karotte, Sellerie 

Saitenwurst (Schwein) 
mit Eier Spätzle 
Tom Kha Suppe 
Overnight Oats 

9,90 € 

Mini-Frühlingsrollen  
Asiatische Nudelpfanne 

mit Sprossen 
Maronen Suppe 

Obstsalat  
 

8,50 € 

Vollkornspaghetti 
mit Linsen Bolognese 
und Wurzelgemüse 

Vital Salat 
Mandarine 

 
8,50 € 

Paniertes Schollenfilet 
mit Zitronen Schmand 

und Kartoffel- 
 Gurken Salat 

Brokkoli Suppe 
Skyr mit Honig 

9,90 € 

Herzhaft Cordon Bleu 
mit Schinken/Käse 

und Rahmsauce 
5,60 € (A,Weizen,G,11,13) 

Schwäbische Linsen 
mit Karotte, Sellerie 

Saitenwurst (Schwein) 
5,60 € (Weizen,G,L,11,13) 

Parmesan Schnitzel 
(Schwein) 

Tomatensauce, Soffritto 
 5,60 € (A,Weizen,G) 

Geschnetzeltes 
Vom Landschwein 
„Stroganoff Art“ 

5,40 € (G,M) 

Paniertes 
Schollenfilet 

mit Zitronen Schmand 
5,60 € (A,C,Weizen,G) 

Vegetarisch Bergkäsenocken 
mit Rahmspinat  

und Tomatenwürfel 
5,90 € (A,Weizen,G,L) 

Gemüse Pfanne 
„Sweet Chili“ 

mit Süßkartoffel 
5,90 € 

Mini-Frühlingsrollen  
Asiatische Nudelpfanne 

mit Sprossen 
5,90 € (Weizen,L,N,O) 

Vollkornspaghetti 
mit Linsen Bolognese 
und Wurzelgemüse 

 5,90 € (L,Weizen,O)  

Bulgur Gemüse Pfanne   
mit Veggie Köttbullar 

und Joghurt Dip 
5,90 € (Weizen,G) 

Beilagen Pommes Frites 
 

1,80 € 

Eier Spätzle 
 

1,80 € (A,Weizen,G) 

 Pasta 
 

1,80 € (A,Weizen) 

Kartoffelnocken 
 

1,80 € 

Kartoffel- 
Gurken Salat 

1,80 € 

Suppe Kartoffel Suppe 
 

1,80 € (G) 

Tom Kha Suppe 
 

1,80 € (N,O)  

Maronen Suppe 
 

1,80 € (G) 

Apfel Sellerie Suppe 

 

1,80 € (G,L) 

Brokkoli Suppe 
 

1,80 € (G) 

Dessert Was Kleines für danach  
 

1,80 € (G) 

Gold für die Hüfte 
 

1,80 € (G) 

Was für die gute Laune 
 

1,80 € (G) 

Was für die Seele 
 

1,80 € (G) 

Was kleines Süßes 
 

1,80 € (G) 

                                   ❶ Salatvariation von unserem Buffet                                               100g                      € 1,00              
                                   ❷ täglich wechselnde, marktfrische Gemüsebeilage               siehe Tafel            ab € 1,80 
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